FIŽOLOVA JUHA

Živila : 

· Pol čebule

· Konzerva fižola

· 1 krajnska klobasa

· 2 žlici kečapa

· 2 žlički mlete rdeče paprike

· začimbe ( sol, poper, vegeta, lovorjev list, origano, muškat)

Navodilo : 

V lonec vlij fižol iz konzerve in dolij še konzervo vode. 

Daj kuhat.

Čebulo olupi in sesekljaj. Klobaso nareži na koščke. V ponev deni 2 žlici olja, prepraži čebulo in klobaso. To vsuj v fižolovo juho. Dodaj kečap, papriko ion začimbe. 

Ko bo juha zavrela, jo kuhaj 10 minit, nato pa jo s paličnim mešalnikom zmiksaj. V juho daj kuhat pest jušnih testenin ali drobnih makaronov.

Vreti morajo 10 minut.

Če bo juha prečista, jo moraš zgostiti s podmetom, ki ga narediš tako, da v lonček daš žlico moke in 1 dcl mrzle vode. Moko dobro zmešaj z vilicami, da ne bodo nastale grudice in podmet vlij v vrelo juho. Zgostila se bo in jo kuhaj še 5 minut. 

PAZI, DA NE BO PREKIPELA ČEZ ROB LONCA !!!
 Takšni zgoščeni juhi iz rdečega fižola se reče tudi mineštra. 
